Spinozaprijs
naar beta’s en
psycholoog

Door onze redactie hap

Hoe praat de dokter tegen zijn patiént?

vVeel geleerden hebben een grote
schat verzameld. In de schatkist
vanJOZIEN BENSING (1950),
sinds 1985 directeur van het Ne-
derlands Instituut voor Onder-
zock van de Gezondheidszorg
(NIVEL), bevinden zich 15.000 vi-
deobanden van ‘contactmomen-

ROTTERDAM, 12 JUNL De NWO-
Spinozapremies zijn dit jaar toe-
gekend aan de Utrechtse psycho-
loog Jozien Bensing, de Nijmeegse
immunoloog Carl Figdor, de
Utrechtse geneticus Ben. Scheres
en de Leidse natuurkundige Jan
Zaanen. Vandaag was de bekend-
making, de uitreiking is in novem-
ber.

Deze onderzockspremie, toege-
kend door de Nederlandse Organi-
satie voor Wetenschappelijk On-
derzock (NWO) geldr als de groot-
ste Nederlandse wetenschappelij-
ke onderscheiding. Elke
onderzoeker krijgt anderhalf mil-
joen euro, te besteden aan onder-
zoek naar keuze. Het winnende
onderzoek moet ‘voortreffelijk,
baanbrekend en inspirerend’ zijn.
Het is dit jaar de twaalfde keer dat
deze ‘Nederlandse Nobelprijs’
wordt tocgekend. Traditioneel
wordt door alfawetenschappers
geklaagd dat béra-onderzock de
Spinozapremie domineert.

ten’ in de gezondheidszorg - de
grootste ter wereld. Nauwkeurig
gecatalogiseerd vind je daar huis-
artsen, specialisten, verplegend
personeel en klinische genetici in
gesprek met hun patiénten. Dat
is cen rijke schat, want in de me-
dische wetenschap wordt het li-

chaam van patiénten wel vrij
nauwkeurig onderzocht, maar
hoe dat lichaam communiceert
veel minder. En zo is het geko-
men dat prof. dr. Bensing Klini-
sche en Gezondheidspsychologie,
Universiteit Utrecht) in Neder-
land ‘de meest toonaangevende
onderzocker is op het gebied van
de medische communicatie’, vol-
gens NWO. Bensing legt zich
vooral toe op non-verbale com-
municatie. Onlangs publiceerde
zij met anderen cen onderzock
over het nut van ‘snoezelen for care-
givers’,

Cellen trainen om kanker aan te vallen

Ooithoopt CARL FIGDOR
(1953), hoogleraar experimentele
immunologie aan de Radboud
Universiteit Nijmegen, vaccins te
ontwikkelen die bescherming
bieden tegen erfelijke vormen
van kanker. Figdor is volgens het
jury-rapport dat de tockenning
van zijn NWO-premic begeleidt
nu al, ‘wereldleider op het gebied
van de immunotherapiec van kan-
ker',

Figor bestudeert een specifieke
groep cellen (dendritische cellen)
die vreemde indringers in het li-
chaam opmerken en het afweer-

systeem alarmeren. Recent vond
de onderzocksgroep van Figdor
een aantal moleculen die essenti-
cel zijn voor het functioneren van
deze cellen.

Figdor paste als een van de
eersten dendritische celtherapic
(het ‘trainen’ van het cigen af-
weersysteem om tumorcellen aan
te vallen) toe op kankerpatiénten.
1n 2000 al publiceerde hij een,
inmiddels veelgeciteerd,

artikel over een ciwit dat het
aidsvirus gebruikt om het
menselijk lichaam te

infecteren.

Jozien Bensing

Slierten supergeleidende elektronen

M. Stripes . De Leidse hoogleraar
theoretische fysicaJAN ZAANER
(1957) dankt deze bijnaam aan
zijn theorie dat zich slierten van
elektronen yormen in materialen
die bij hoge temperaturen super-
geleidend worden. Supergelei-
ding is het fenomeen dat materi-
alen beneden een bepaalde tem-
peratuur weerstand voor elektri-
sche stroom verliczen. Dat ditin
materialen op basis van koper-
oxiden gebeurt bij relatief hoge
temperaturen (nog altijd 140 gra-
den onder nul) is pas in 1986 ont-

Individuele cellen doden in een wortel

Dat planten en dieren ondanks de
schijn van het tegendeel op mole-
culair nivean veel op clkaar lijken
is wel bekend, maar wordt weinig
onderzocht. BEN SCHERES
(1960) doet dat wel en gelde dus
als deskundige op het gebied van
plantencellen én dierlijke ont-
wilkkelingsbiologie. Ecrder dit

. Jaar legde de hoogleraar molecu-

laire genetica (Universiteit
Utrecht) nog in een groot inter-
view in Wetenschap & Onderwijs
(22 januari) uit hoe dierlijke
stameellen volgens dezelfde prin-
cipes werken als plantaardige.

De laatste jaren komt er steeds
meer experimenteel bewijs voor
Zaanens omstreden hypothese
die dit verschijnsel verklaare.
Volgens het jury-rapport stelt
Zaanen zich als wetenschapper
riskante doelen, maar heeft zijn
aanpak geleid tot ‘baanbrekende
inzichten'.

Hij studeerde cum laude af in de
chemie en promoveerde bij de
eerdere Spinozawinnaar Sawatz-
ky.

SINTERVIEW: wetenschapspa-
gina op 13 juni

JanZaanen

Scheres ontwikkelde zelf een me=.
thode om met cen laser individu-
ele cellen te doden in een groeien-
de wortel - dan kun je vervolgens
zien of en hoe naburige cellen de
rol van de dode cellen overne-
men.

Het onderzock van Scheres
bouwt voort op de genetische re-
volutie van de laatste jaren. Het
genoom van zijn onderzoeks-
plantje, de zandraket, is al sinds
2001 volledig bekend. . Tegen-
woordig kun je vrijwel iedere mu-
ant en elk gewenst stuk DNA ge-
woon bestellen via internet.”

Ben Scheres (Foto's J\richw:

penaar’
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